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escripción para Prevención

¿Sabía que? 

El moho puede provocar asma y alergias. 
El moho necesita humedad y alimentos 

para crecer. Tome pasos necesarios para 
prevenir moho y 

mantener un hogar saludable. 

 

 Moho (Hongo) 

Plan de Acción 

 Reduzca la humedad y aumente la ventilación
(circulación del aire). Abra las ventanas un poco mientras se 
baña; use el ventilador de extracción.

 Repare las fugas. Arrendatarios: repórtelas a su propietario.

 Si usted ve moho:

o Elimine la fuente de humedad o agua primero.

o Limpie el moho de las superficies duras frotando con agua
y jabón. Deje secar completamente.

o Evite usar cloro (a menos de que esté limpiando aguas
residuales).

o No pinte sobre el moho.

o Retire los objetos con moho (como las alfombras).

 Después de una inundación o fuga: retire los objetos húmedos 
y seque el área dentro de las próximas 48 horas.

 Si el moho cubre un área más grande de 90 x 90 cm, contrate 
una compañía profesional. Si renta, reporte el moho a su 
propietario. Si las condiciones no son corregidas pida al 
departamento de vivienda local o a un oficial de aplicación de 
código que inspeccione daños por fugas de agua en su hogar.

https://nyscheck.org/covid
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Recursos  

Para aprender cómo identificar y eliminar el moho, visite 
espanol.epa.gov y busque “acerca del moho”.  

Para más información visite: 
https://icahn.mssm.edu/research/pehsu/us-virgin-islands-
puerto-rico/spanish  

https://greencleaning.ny.gov/
http://www.nyscheck.org/rxs



